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Ha teheti, hagyja otthon az autot!

Fgy hdztartds kiaddsainak jelentds részét teheti ki az autds kozlekedés koltsége. De
nem csak a koltségek miatt érdemes kevesebbet autdzni: telepilésen beldl sok
esetben gyorsabb és kényelmesebb a kerékpdr, nagyvdrosi kdrnyezetben a
tomegkodzekedés.

Tipp: Tervezze meg a hetét Ugy, hogy az autdval elintézendd Ugyeket egy napra Ute-
mezze! A maradék napokon pattanjon kerékpdarra, gyalogolion, vagy haszndl-
ion tdmegkozlekedést!

Standby - a szivargoé energia

Az elektromos készUlékek készenléti zemmddja egy hdztartds telies energiatogyasz-
tdsanak kb. 8%-a4t teszi ki.

Tipp: Haszndljon dramtalanité kapcsoldkat, elosztokat és dramtalanitsa az éppen
nem haszndlt készilékeket!

Allitsa lejjebb a fGtést! 1 C = 6%

Tipp: Ha a 10tési szezonban 1 C-al alacsonyabbra dllitia a termosztétot, azzal
hozzdvetdleg 6% energidt és 10tési koltséget takarit meg. Télen a lakdsba nem
szUkséges nyari meleg, inkdbb viselien meleg ruhdét!

Szaritott tuzifaval tuzeljen, amely legaldbb egy évig szaradt!

Bar nagyobb kiadds el6re megvenni a kdvetkezd téli tizelot is, az igazdn drdga mégis
az, ha nedves téval 10tUnk. A nedves tizita elégetése akar 50%-al kevesebb me-
leget ad, mivel a héenergia jelentds része a tadban [évé viz elpdrologtatdsdra
megqy el.

Tipp: Tdrazza be elére a kdvetkezd téli tUzita adagot is! Felvagva és hasgatva, esétol
védve eqy év alatt {0l kiszarad, de ha teheti, szdaritsa két évig. Vasarolijon télen
vagott tat, annak mar letermeléskor is kevesebb a viztartalmal

Figyelijen a haztartasi készulékek energetikai besoroldasara!
Tipp: Vasarlaskor hasonld készilékek kozul valassza a jobb energetikai besoroldsit!

(AA, AA+, vagy AA++)

Hasznaljon LED fényforrasokat!

Tipp: Ahol naponta sokat vilagit, érdemes LED ldmpdkra cserélni. Ma mar kedvezs
) aron, illetve melegebb szinhémérséklettel is kaphatéak.

AL, ,
<7k, Allitsa be szamitégépein az alve 1zemmoédokat!

> Tipp: Allitsa rovidre az alvé tzemmddba kapcsoldst a szdmitégépein, hogy minél ke-
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. vesebb id6t menjenek teleslegesen a gépek és monitorjaik amikor nem
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haszndlja Sket!
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